Habilitagbes
Académicas

Formacao
Complementar

Experiéncia
profissional

Licenciatura em Servigo Social pelo Instituto Superior de Servigo Social de
Lisboa, em 1998 com a média final de 14 valores.

Pos-graduacao em Intervencdo Social com Criangas e Jovens em Risco, 2004,
Instituto Superior de Servico Social de Lisboa.

» Pds Graduada em Criancas e Jovens em risco social pelo Instituto de
Servico Social de Lisboa, 2003-2004.

= Formacdo para técnicos que trabalham com jovens em situacdo de
exclusao social, participacdo nos moddulos — Intervencao na Crise,
Identificagdo e Treino de Competéncias Sociais, ISSSCOOP, Projecto
Informage, 2000.

= Formacdo Pedagdgica de Formadores —Centro de Formacao da Venda
Nova, IEFP em 1999.

2008 “P’lo sonho é que vamos”, CESIS, Disseminacdo do projecto na
area de intervengdo da Conciliagdo da Vida Familiar/Profissional de mulheres e
homens ciganos, financiado pela IC Equal, em varios concelhos do pais.

Desde 2006

Directora técnica e assistente social na Comunidade de Insercdo Espaco
Caminhos da COOPERACTIVA-Cooperativa de Desenvolvimento Social.
Assistente Social no Espaco V, COOPERACTIVA em colaboragdo com a
Camara Municipal de cascais, Espaco de atendimento a vitimas de violéncia
familiar no concelho de Cascais.

2006-2007

Projecto “Together is Possible”, Cesis, financiado no ambito do Programa
Daphne, Comissao Europeia-projecto de disseminacdo de um modelo de
prevencao do Drop-out.

2005-2007

Projecto “P’lo sonho é que vamos” — projecto na area de intervencdo da
Conciliacao da Vida Familiar/Profissional de mulheres e homens ciganos,
financiado pela IC Equal.

2005

Projecto “P’lo sonho é que vamos” — projecto na area de intervencdo da
Conciliacao da Vida Familiar/Profissional de mulheres e homens ciganos,
financiado pela IC Equal. Diagndstico de necessidades e potencialidades.
2002-2005

Projecto”Escola de Pais”- financiado pelo Programa Socrates, Acgdo
Grundtvig 2. Coordenacdao do projecto e intervencdo com os pais em
colaboracgdo com a CPCJ da Amadora. Parceria de Aprendizagem
Transnacional (Espanha, Holanda e Franga).

2002-2004

Projecto Publicos Diferentes, Iguais Oportunidades — projecto de
combate ao desemprego de grupos sociais desfavorecidos, financiado pela IC
Equal. Coordenagao da formacdo integrada dirigida a pessoas
desempregadas. Formacdo a técnicos que fazem atendimento social “A
Qualidade da Insercao”. Concepcao de produtos de formacao.

2001-2003



O Futuro E Agora” — projecto para criancas e jovens em perigo que se
inserem em agregados em situacdo de exclusdo — Instituto para o
Desenvolvimento Social.

2002

Assessoria ao Prémio “Igualdade é Qualidade” . Entrevista a
empregadores; elaboragdo de pareceres sobre as praticas de igualdade nas
empresas.

2001-2002

Curso de Formacdo para "Auxiliares de Acgdo Médica” — projecto para
pessoas com dificuldades de insercdo no mercado de trabalho. Colaboracao
no desenho, implementacao e desenvolvimento do projecto. Formadora no
modulo - Desenvolvimento de Competéncias Pessoais e Sociais e de
Perspectivacao do Futuro.

2000-2002

PEETI (Programa para a Eliminagao da Exploragao do Trabalho
Infantil) Acompanhamento Social de jovens do Bairro do Zambujal
integrados neste programa. Mediagao jovens, PEETI, Empresa.

2000

Novos Perfis de Formadores para Publicos Desfavorecidos —
INOFOR, Participacao no projecto, em representacao do CESIS,

na validagdo dos perfis.

1999 - 2000

Projecto “Lagos"” - projecto para jovens maes em risco , financiado pela
Iniciativa Comunitaria Emprego- Eixo Integra.

Colaboracao na implementacao e desenvolvimento do projecto;

Formadora no modulo de Desenvolvimento de Competéncias Pessoais e
Sociais e de Perspectivacdo do Futuro ;

Acompanhamento Social, Criacao de Instrumentos de Avaliacdo do Projecto.

1999 - 2000

Projecto “A violéncia em meios sOcio economicamente
desfavorecidos: Qual o papel da mulher?” - projecto de invetigacao-
accao, financiado pela Iniciativa Dafne, Comunidade Europeia. Colaboracdo na
implementacdo e desenvolvimento do projecto. Trabalho com criangas, jovens
e mulheres vitimas de violéncia. Colaboracdo no Desenho do projecto de
investigagao, criacdo, aplicacdo de instrumentos de recolha de informagado e
tratamento dos dados.

1998 - 1999

Projecto “Agir” — projecto para criancas e jovens em risco, 1.O. Integrar
Medida 1, 1999. Colaboragdo na implementacdo e desenvolvimento do
projecto. Formadora no Curso de Agentes Locais, no modulo de
Desenvolvimento de Competéncias Pessoais e Sociais e de Perspectivacdo do
Futuro e Metodologia de Projecto.

1998 — 1999

Projecto “Viva a Vida"”, Quadro Prevenir do Projecto Vida, , colaboracdo na
implementacdo e desenvolvimento do projecto. Organizacao e realizagdao de
itinerarios Culturais e dinamizacado de ateliers ludico-pedagdgicos.

1997 - 1998
Projecto “Construir Elos”, I1.0. Integrar Medida 1, colaboracdo na



Seminarios

Linguas

Informatica

implementacdo e desenvolvimento do projecto. Trabalho com os jovens, suas
familias e as escolas numa perspectiva de prevencao do abandono escolar
precoce. Organizacdo de sessbes de informacdo/sensibilizacdo a comunidade
em geral.

Coléoquio Metodologias de Planeamento de Projectos de
Intervencdo, organizado pelo Nicleo de Formagdo do Instituto
Portugués da Droga e da Toxicodependéncia, Lisboa. 19 Abril 2001
Conferéncia Internacional sobre Maus tratos e abusos sexuais a
menores, promovido pelo Instituto Superior de Policia Judiciaria e
ciéncias Criminais, Lisboa. 1 e 2 de Margo 2001

Coordenacdao de Politicas Activas dirigidas a Beneficiarios do
Rendimento Minimo, promovido pelo CESIS, Centro Ismaili, 7 de
Dezembro de 2000.

Apoio a Mulheres Vitimas de Violéncia Conjugal, promovido pelo
CESIS, Escola EB 2,3 Almeida Garrett, 15 e 16 de Junho 2000.

Pobreza e exclusao social: percursos e perspectivas da
investigacao em Portugal, promovido pelo CESIS, Centro Ismaili, 25 e
26 de Novembro de 1999.

Conhecimentos de espanhol falado e escrito
Conhecimentos de Inglés falado e escrito.
Conhecimentos de Francés falado e escrito.

Bons conhecimentos de informatica na dptica do utilizador



